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Toelichting behandeltijd 

Een consult bestaat uit twee componenten: 

1. Directe tijd 

De tijd dat de patiënt contact heeft gehad met de diëtist. Het opstellen van rapportages ten 

behoeve van verwijzers valt hier ook onder. Patiënt mag hierbij aanwezig zijn. 

2. Individueel dieetvoorschrift: 

De tijd die de diëtist onder andere nodig heeft voor het uitvoeren van een van de volgende 

werkzaamheden: 

• analyse van voedingskundige, diëtetische, medische en verpleegkundige gegevens; 

• het opstellen van een persoonlijk dieetadvies. De patiënt is hier doorgaans niet bij 

aanwezig. 
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